
Eine

Sauce

deiner

Wahl

klein Mach'S Zum Menü! GROSS 

Step 1 Step 2 Step 3 Step 4 Step 5
Alle drei

basissalate?

Unser Menü
Box, Rolle oder Bowl?

Box?

Rolle?
+ Bunt
+ Eisberg
+ Kraut

5 Toppings Welches

vegane

Special?
+ Falafel
+ Schawarma
+ Kebab
+ Beef Teriyaki 

Große portion Wedges
mit 2 Hummus oder
Saucen  

5 Falafel 
mit 2 Hummus oder
Saucen  Bowl?

Curcuma-

BasmatiReis 5 Toppings

3 Toppings

Extras:



G Ä R T N E R
Basissalate mit Klassischer
Hummus, Cherrytomaten,
Gurken, Mais, Brokkoli &
Joghurt-Minz Sauce.

Ä R Z T I N
Curcuma-Basmatireis mit
Dattel Hummus, gegrillte
Chili-Möhren, Gurken,
Brokkoli, Bulgursalat &
Avocado-Sesam Sauce.

I N F L U E N C E R
Curcuma-Basmatireis mit
Erdnuss Hummus, Mango
Chutney, Kichererbsensalat,
Rotkohl, veganer Feta &
Joghurt-Minz Sauce.

Basissalate mit Avocado
Hummus, Cherrytomaten,
Mais & Joghurt-Minz
Sauce.

H A U S M E I S T E R I N

F E U E R W E H R F R A U
Basissalate mit Chili
Hummus, Mango Chutney,
Jalapenos & Knoblauch
Sauce.

L A N G Z E I T S T U D E N T
Basissalate mit Erdnuss
Hummus, Mango Chutney,
Gurken & Mango-Curry Sauce.

B A D E M E I S T E R I N
Basissalate mit Erdnuss
Hummus, Mango Chutney,
Mais, Kichererbsensalat,
veganer Feta & Mango-
Curry Sauce.

M A T R O S E
Basissalate mit Avocado
Hummus, Cherrytomaten,
Oliven, Kichererbsen,
Mango Chutney &
getrocknete Tomate-
Harissa Sauce.

P O L I Z I S T
Curcuma-Basmatireis mit
Klassischer Hummus, Brokkoli,
Möhrensalat, Couscous-Salat,
Süßkartoffel & Avocado-Sesam
Sauce.

Unsere Entscheidungshilfen:
R O L L E NB O X E N B O W L S

Z U  J E D E R  O P T I O N  K A N N S T  D U  D I R  D E I N  S P E C I A L  A U S S U C H E N !

Keine Lust zu entscheiden? Kein DinG!

F Ü R  I N F O R M A T I O N E N  Ü B E R  A L L E R G E N E  &  Z U S A T Z S T O F F E  S P R I C H  U N S  G E R N E  A N  O D E R  B E S U C H E  U N S E R E  W E B S I T E :  W W W . G U S T A V G R Ü N . D E / A L L E R G I E N  


